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Información Sobre las Clases 
Las descripciones de las clases están listadas en orden alfabético. Las primeras cinco líneas de la 
descripción de cada clase contienen la siguiente información:título del curso, duración del curso 
(ya sea 3, 4, 6 o 7 semanas) y grados elegibles para los cuales el curso está disponible. Preste 
atención especial al grado de cada clase.  Favor de inscribir en las clases de acuerdo con el 
grado actual de su hijo/a en el momento de la inscripción (por ejemplo, si su hijo/a 
está actualmente en el 4o grado, favor de inscribirlo/la como alumno/a del 4o grado).  
Por favor, asegúrese de tener suficientes clases para completar el horario.  Los alumnos que 
viajan en autobús necesitan un horario de 4 horas y deberán permanecer en el programa de 
almuerzo gratuito. 
 
La selección de clases abrirá el miércoles, 9 de abril de 2024 a las 5:00 pm y cerrará el 
lunes, 28 de abril de 2025 a las 4:00pm.  Se cancelarán clases de enriquecimiento con 
inscripciones insuficientes.  Ayudaremos a encontrar otras clases. Todos los cursos tienen un 
número máximo de alumnos por clase. Una vez que se alcance este número, se cerrará la 
inscripción. 
 
 

 
 
1- Dejar/Recoger en carro 
2- Zona de autobuses/Portabicicletas 
3- Estacionamiento para el personal  



 

 

Clases para crédito 

Clases de Recuperación de Créditos:  
El curso de recuperación de créditos de la escuela de verano se individualiza basado en los 
objetivos (unidades) necesarios por alumno para demostrar competencia. Los alumnos que no 
demostraron competencia en los objetivos identificados durante el año escolar regular deberán 
hacerlo al final de la sesión de la escuela de verano. Si el alumno/a puede demostrar 
competencia en todos los objetivos identificados para el alumno/a individual, el alumno/a ya no 
está obligado/a a asistir a este curso de la escuela de verano.  

Descripciones de clases para crédito de la preparatoria/ 
high school:  GRADOS 9 - 11 

Álgebra (Recuperación de créditos): 
CURSO DE 6 SEMANAS  *Curso de 2 horas  
GRADOS 9-11 (Período 1-2, o Período 3-4)   SOLO de lunes a miércoles 
Un estudiante puede recuperar un máximo de un semestre de Álgebra o Geometría durante la 
escuela de verano. 

Geometría (Recuperación de créditos):  
CURSO DE 6 SEMANAS  *Curso de 2 horas 
GRADOS 9-11 (Período 1-2, o Período 3-4) SOLO de lunes a miércoles 
Un estudiante puede recuperar un máximo de un semestre de Álgebra o Geometría durante la 
escuela de verano. 

 
Inglés 9 (Recuperación de créditos):    
CURSO DE 6 SEMANAS  *Curso de 2 horas 
GRADOS 9-11 (Período 1-2, o Período 3-4) 
Un estudiante puede recuperar un máximo de un semestre de Inglés 9 o Inglés 10 durante la 
escuela de verano.  

 
Inglés 10 (Recuperación de créditos):    
CURSO DE 6 SEMANAS  *Curso de 2 horas 
GRADOS 9-11 (Período 1-2, o Período 3-4) 
Un estudiante puede recuperar un máximo de un semestre de Inglés 9 o Inglés 10 durante la 
escuela de verano. 
 

 



 

PLATO (Recuperación de créditos): 
CURSO DE 3 SEMANAS  *Curso de 2 horas 
GRADOS 10-11 ( Sesión 2 Período 1-2, o Período 3-4) 
Los cursos de Recuperación de Plato estarán disponible para los estudiantes asignados a ellos 
por adelantado. 

Ciencias - Biología (Recuperación de créditos):5 
CURSO DE 6 SEMANAS  *Curso de 2 horas 
GRADOS 10-11 (Período 1-2, o Período 3-4) 
Un estudiante puede recuperar un máximo de un semestre de Biología durante la escuela de 
verano. 

Ciencias - Química (Recuperación de créditos): 
CURSO DE 6 SEMANAS   *Curso de 2 horas 
GRADOS 10-11 (Período 1-2, o Período 3-4) 
Un estudiante puede recuperar un máximo de un semestre de Química durante la escuela de 
verano. 

Ciencias - Ciencias Físicas (Recuperación de créditos): 
CURSO DE 6 SEMANAS   *Curso de 2 horas 
GRADOS 10-11 (Período 1-2, o Período 3-4) 
Un estudiante puede recuperar un máximo de un semestre de Ciencias Físicas durante la escuela 
de verano. 

Descripciones de los cursos de la escuela intermedia con 
créditos::  GRADOS 6 - 8 

JMS Counts: 
SALÓN:  Biblioteca JMS 
CURSO DE 6 SEMANAS   *Curso de 4 horas 
GRADOS 6-8 (Período: 1-4) 
Esta clase es para estudiantes que acaban de terminar 6º, 7º o 8º grado. Los padres/guardianes 
de los estudiantes de esta clase habrían recibido una comunicación previa. Los estudiantes de 
esta clase obtuvieron un incompleto en uno o más cursos del año escolar pasado. El objetivo de 
este curso de la escuela de verano es que el estudiante complete el curso. La duración del curso 
de la escuela de verano variará de un estudiante a otro dependiendo de cuánto tenga que 
completar y qué tan motivado esté el estudiante durante la escuela de verano. 
  



 

Campamento de Kinder y Cursos Listos, Listos, ¡Ya! 
Estos cursos están diseñados para apoyar el crecimiento académico de los estudiantes. 

Campamento de Kinder: 
Escuela Intermedia Jefferson (Middle School) 
CURSO DE 6 SEMANAS    
Para aquellos que ingresan al kinder de 5 años en el otoño de 2025.  
El salto al jardín de infantes puede ser grande para niños de 5 años ! ¡Que vengan a prepararse 
para el kinder este verano en un ambiente divertido, interactivo y práctico! Practicaremos todas 
las habilidades de preparación para el jardín de infantes que necesitan para enriquecer su 
crecimiento académico, social, emocional y físico... ¡y nos divertiremos haciéndolo!​
​
Esta clase se ofrece a los niños que ingresarán al kinder de 5 años en otoño. Será un mediodía 
lleno de actividades divertidas. Harán proyectos de arte, actividades musicales, y ejercicios de 
movimiento. Se pondrá énfasis en las actividades de conocimiento fonético debido al papel 
fundamental que tiene el conocimiento fonético en el desarrollo de buenas habilidades de 
lectura.   
​
¡Marque sus calendarios para nuestro desfile anual el último día de clases, el jueves 24 de julio! 

Preparados, Listos, Vaya (READY, SET, GO): 
TODAS LAS CLASES DE READY, SET, GO SON DE 6 SEMANAS. Estos cursos están diseñados para 
apoyar el crecimiento académico de los estudiantes. Los padres deberían haber recibido la 
recomendación de un maestro para estos cursos.  Recomendamos que si toma un curso de 
matemáticas y lectura, no se programen consecutivamente en el horario del estudiante 
para permitir un descanso de aprendizaje en el medio.​
​
LISTO, PREPARADO, VAYA A 1er GRADO - MATEMÁTICAS​
CURSO DE 6 SEMANAS 
GRADO K 
Esta clase está diseñada para estudiantes que necesitan asistencia de recuperación en 
matemáticas. Revisaremos las habilidades básicas de matemáticas que prepararán mejor al 
estudiante para el 1er grado.  ​
​
LISTO, PREPARADO, VAYA A 1er GRADO - LECTURA 
CURSO DE 6 SEMANAS 
GRADO K​
Esta clase está diseñada para estudiantes que necesitan asistencia de recuperación en lectura. 
Revisaremos las habilidades básicas de lectura que prepararán mejor al estudiante para el 1er 
grado.  ​
​
LISTO, PREPARADO, VAYA A 2º GRADO - MATEMÁTICAS 
CURSO DE 3 SEMANAS 
GRADO 1​
Esta clase está diseñada para estudiantes que necesitan asistencia de recuperación en 
matemáticas. Revisaremos las habilidades básicas de matemáticas que prepararán mejor al 



 

estudiante para el segundo grado.  ​
​
LISTO, PREPARADO, VAYA A 2º GRADO - LECTURA       
CURSO DE 6 SEMANAS 
GRADO 1​
Esta clase está diseñada para estudiantes que necesitan asistencia de recuperación en lectura. 
Repasaremos las habilidades básicas de lectura que prepararán mejor al estudiante para el 
segundo grado.  ​
​
LISTO, PREPARADO, VAYA A 3er GRADO - MATEMÁTICAS                    ​
CURSO DE 6 SEMANAS 
GRADO 2​
Esta clase está diseñada para estudiantes que necesitan asistencia de recuperación en 
matemáticas. Revisaremos las habilidades básicas de matemáticas que prepararán mejor al 
estudiante para el 3er grado.  ​
​
LISTO, PREPARADO, VAYA A 3er GRADO - LECTURA            ​
CURSO DE 6 SEMANAS 
GRADO 2 
Esta clase está diseñada para estudiantes que necesitan asistencia de recuperación en lectura. 
Revisaremos las habilidades básicas de lectura que prepararán mejor al estudiante para el 3er 
grado.  ​
​
LISTO, PREPARADO, VAYA A 4° GRADO - MATEMÁTICAS                ​
CURSO DE 6 SEMANAS 
GRADO 3 
Esta clase está diseñada para estudiantes que necesitan asistencia de recuperación en 
matemáticas. Repasaremos las habilidades básicas de matemáticas que prepararán mejor al 
estudiante para el 4.° grado.  ​
​
LISTO, PREPARADO, VAYA A 4° GRADO - LECTURA          ​
CURSO DE 6 SEMANAS 
GRADO 3 
Esta clase está diseñada para estudiantes que necesitan asistencia de recuperación en lectura. 
Revisaremos las habilidades básicas de lectura que prepararán mejor al estudiante para el 4.° 
grado.  ​
​
LISTO, PREPARADO, VAYA A 5º Y 6º GRADO - MATEMÁTICAS          
CURSO DE 6 SEMANAS 
GRADOS 4-5​
Esta clase está diseñada para estudiantes que necesitan asistencia de recuperación en 
matemáticas. Revisaremos las habilidades básicas de matemáticas que prepararán mejor al 
estudiante para su próximo grado.  ​
 
​
LISTO, PREPARADO, VAYA A 5º GRADO - LECTURA​
CURSO DE 6 SEMANAS 
GRADO 4​
Esta clase está diseñada para estudiantes que necesitan asistencia de recuperación en lectura. 
Revisaremos las habilidades básicas de lectura que prepararán mejor al estudiante para el 5to 
grado.  



 

 

Clases de Enriquecimiento 
 
Descripciones de clases de enriquecimiento:  GRADOS K - 11 
Favor de inscribir en las clases de acuerdo con el grado actual de su hijo/a al momento de la 
inscripción (por ejemplo, si su hijo/a está actualmente en el 4o grado, favor de inscribirlo/la 
como alumno/a del 4o grado).  La inscripción en línea se cerrará el lunes, 28 de abril de 
2025.  Se cancelarán cursos de enriquecimiento con inscripciones insuficientes.  Ayudaremos a 
encontrar otras clases. Todos los cursos tienen un número máximo de alumnos por clase. Una 
vez que se alcance este número, se cerrará la inscripción. 
 

Un Pequeño Punto de Emociones: 
CURSO DE 3 SEMANAS 
GRADOS K-2 
Explora los Pequeños Puntos de Emociones de Diane Alber de una manera divertida y atractiva. 
Lee las historias, participa en juegos y actividades, y crea proyectos y manualidades que 
acompañen tu exploración y aprendan a gestionar tus emociones. 
Por favor, enumera todos los materiales necesarios: Materiales para colorear (crayones, 
lápices de colores, marcadores), tijeras, barras de pegamento, cartulina, cinta/lana, 
palitos de helado, acuarela o pintura, ojos saltones. 

La vuelta al mundo en Español:*Curso de 2 horas 
CURSO DE 3 SEMANAS 
GRADOS 4-8 
¿Te has preguntado alguna vez sobre los países y culturas donde se habla español? Este curso 
incluye música, arte, juegos, manualidades, gastronomía y cómo se habla español en España, 
México, Puerto Rico, Costa Rica, Perú y Chile. 

 
Arte Metalico: 
CURSO DE 3 SEMANAS  
GRADOS 4-11  
Usando diferentes metales, los estudiantes diseñarán y crearán joyas y/o esculturas. Los 
estudiantes utilizarán herramientas como sierras de joyería, taladros, alicates y limas. 

Campamento de Banda de Marcha:  
 
Campamento de banda 
Agosto 11-15, 2025 1:30-6:00 pm **Sin transporte 
GRADOS 9-11 
No hay registro en línea para esta clase. La inscripción se programa a través del departamento 



 

de banda. El Departamento de Banda de Jefferson High School ofrece un Campamento de Banda 
de Marcha de Verano para todos los miembros de la banda de la preparatoria. El departamento 
de la banda se comunicará con los miembros con más información. 

 
Lecciones de Banda: 
CURSO DE 4 SEMANAS  ( Junio 10 - Julio 3 ) 
GRADOS 6-11 
Lecciones de banda: 
No hay inscripción en línea para esta clase. La inscripción se realiza a través del departamento de banda. El 
Departamento de Banda de Jefferson ofrece clases de banda de verano durante las primeras cuatro semanas 
de la escuela de verano. 
 
No hay registro en línea para esta clase. La inscripción está programada a través del 
Departamento de Banda. El Departamento de Banda de Jefferson ofrece lecciones de banda de 
verano durante las primeras 4 semanas de escuela de verano. 

Habilidades de Baloncesto 
CURSO DE 3 SEMANAS 
GRADOS 1-3​​ GRADOS 4-5 ​ GRADOS 6-7  
Esta clase está abierta a niños y niñas enfocándose en los conceptos básicos de manejo del 
balón, tiro, finalización, defensa con el balón, defensa en equipo, rebotes, juego,trabajo en 
equipo y juego limpio. Esta clase incorporará ejercicios y juegos divertidos para despertar el 
interés en el juego. ¡Esta es una gran oportunidad para practicar tus habilidades durante el 
verano! La buena deportividad es discutida y esperada. 
 

Batter up/Béisbol:  
CURSO DE 3 SEMANAS 
GRADOS 1-2 ​ GRADOS 3-5  
Ven y únete a la diversión bajo el sol y aprende sobre béisbol. Hablaremos sobre las reglas y 
cómo funciona el juego. También practicaremos técnicas de lanzamiento, bateo, lanzamiento, 
carrera de bases, trabajo en equipo y juego limpio. Esta es una excelente manera de aprender y 
practicar béisbol con la seguridad de las pelotas de béisbol de plástico y espuma. La buena 
deportividad es discutida y esperada. ¡Por favor traiga su guante y casco de bateo! 
 

Seas TÚ:​
CURSO DE 3 SEMANAS​
GRADOS 2-5​
En este curso, los estudiantes trabajarán para fortalecer su autoconfianza, celebrar la 
importancia de la singularidad (tanto de ellos mismos como de sus amigos) y desarrollar hábitos 
positivos. Utilizaremos la atención plena, el yoga, juegos y manualidades para explorar nuestros 
sentimientos y acciones, a la vez que desarrollamos sólidas habilidades para la amistad. 
Desarrollarán un mayor sentido de sus fortalezas personales y aprenderán estrategias de 
autosuperación, a la vez que desarrollan hábitos saludables para cuidar su salud mental. ¡Al 
finalizar el curso, reconocerán su propia grandeza! 

 



 

Despegue al Espacio Exterior: 
CURSO DE 3 SEMANAS  
GRADOS 3-5  
¡DESPEGUE! Ven a ser astrónomo/y aprende sobre el espacio exterior. ¡Esta clase está llena de 
muchas actividades científicas, prácticas y de alfabetización! Prepárate para aprender todo sobre 
nuestro sistema solar. 

Juegos de Mesa: 
CURSO DE 3 SEMANAS 
GRADOS 3-9 
Sí te encanta jugar juegos de mesa? Los estudiantes aprenderán las reglas básicas de varios 
juegos de mesa. Se enfatizará la cooperación, el pensamiento crítico y la toma de decisiones. 
También participarán en juegos de grupos grandes como Bingo, Pictionary, Scattergories y 
juegos de trivia. 

Boliche: 
CURSO DE 3 SEMANAS  *Curso de 2 horas 
GRADOS 2-4 ​ GRADOS 5-8  
Este curso se llevará a cabo en Rock and Bowl Hall of Lane. Se proporcionará transporte de ida y 
vuelta. Un instructor proporcionará lecciones y los alumnos tendrán la oportunidad de jugar 1-2 
juegos por día. Se provee equipamiento para los alumnos. 

Constructores Inteligentes: 
CURSO DE 3 SEMANAS 
GRADOS 2-5 
¡Brainy Builders es un curso que te permitirá desarrollar tu imaginación! Ven a crear con K'NEX. 
K'NEX permite construir innumerables creaciones gracias a sus múltiples piezas que se pueden 
encajar en diferentes ángulos y direcciones. Crea y construye montañas rusas y artefactos de 
varios tamaños. 

Reino de Cartón 
CURSO DE 3 SEMANAS 
GRADOS 3-6  
¡Llamando a todos los reyes y reinas! Crea tu propio castillo en este curso de construcción 
creativa. Los estudiantes usarán cartón (tubos de toallas de papel, cajas de cereal, etc.) y otros 
materiales para construir un castillo a pequeña escala apto para cualquier miembro de la 
realeza. ¡Deja que tu imaginación vuele! 
 
 

Cardio en Batería: 
CURSO DE 3 SEMANAS   
GRADOS K-3 
¡Es una rutina de batería que a nuestros niños les encanta! Conéctate con tu verdadero ritmo en 



 

la vida combinando percusión, música, ritmo y movimiento. Baquetas, pelotas de fitness, manos 
y tambores son todo lo que necesita para volver a poner la diversión en el ejercicio. Exprésate, 
libera el estrés y la agresión, suda, canta y disfruta del sentido de comunidad. 

Cerámica: 
CURSO DE 3 SEMANAS 
GRADOS 4-11  
Este curso ofrece a los estudiantes la oportunidad de aprender una variedad de técnicas 
necesarias para trabajar con arcilla. Todos los proyectos serán hechos a mano. Puede registrarse 
para esta clase en ambas sesiones. 

Ajedrez: 
CURSO DE 3 SEMANAS 
GRADOS 3-6  
Este curso ofrece a los estudiantes la oportunidad de aprender los fundamentos y técnicas 
básicas para jugar al ajedrez. 

Ajedrez, Jr.: 
CURSO DE 3 SEMANAS  
GRADOS 1-3  
Este curso está diseñado para que los jugadores más jóvenes de ajedrez principiantes aprendan 
las reglas básicas del ajedrez. 

Cómic Palooza 
CURSO DE 3 SEMANAS 
GRADOS 3-5 
¡Ven a explorar el mundo de los cómics leyendo y, eventualmente, creando el tuyo propio! 
 
 

Campamento de Informática: 
CURSO DE 3 SEMANAS   
GRADOS K-2  ​ GRADOS 3-5 
Explora sitios de Internet educativos, divertidos y apropiados para su edad en una variedad de 
temas que incluyen lectura, matemáticas y ciencias. (Ejemplos: Fun Brain, Primary Games, 
Starfall.com, LearningPlanet.com, Brain Pop, National Geographic, ABCya, Scholastic, Pebble Go 
y muchos más). 

Conéctate y Crece: 
CURSO DE 3 SEMANAS 
GRADOS K-2 
Sumérgete en el mundo de Slumberkins con cuentos, actividades y otras herramientas de 



 

aprendizaje socioemocional para promover el bienestar infantil. Una clase centrada en el 
carácter, enfocada en empoderar a los niños para que sean cariñosos, seguros y 
resilientes. Exploraremos temas como la empatía, la amabilidad, la confianza en sí mismos y 
mucho más. 
 

Ingenieros Creativos: 
CURSO DE 3 SEMANAS   
GRADOS 2-4​​ GRADOS 5-6  
Los estudiantes participarán en tareas prácticas de ingeniería que los desafiarán a diseñar y 
crear sus propios proyectos. Los estudiantes se inspirarán para investigar y usar sus propias 
habilidades creativas de pensamiento crítico a través de esta clase. Los estudiantes tendrán el 
desafío de crear su propio Puff Mobile, Penny Bridge y Tallest Building, junto con un robot de 
reciclaje y muchos otros proyectos. Estos proyectos del mundo real ayudan a demostrar algunos 
conceptos básicos de ingeniería a los niños. 

Escritura Creativa: 
CURSO DE 3 SEMANAS   
GRADOS 4-8  
Escritura creativa es un curso que explora diferentes géneros de escritura, tanto a través de la 
lectura como de la escritura, así como los demás elementos necesarios para mejorar las 
habilidades de escritura y composición. Este curso está diseñado con el objetivo de inspirar a los 
estudiantes a desarrollar piezas e ideas originales. A través de la escritura y el pensamiento, los 
estudiantes aprenderán a convertirse en mejores lectores, escritores y pensadores. Las 
habilidades en las que se centra este curso también ayudarán a los estudiantes en otros cursos, 
especialmente en inglés. Los géneros de escritura cubiertos son autobiografías, narraciones 
familiares, cuentos de hadas, fantasías, cuentos y diarios. 

Cribbage y Cartas: 
CURSO DE 3 SEMANAS 
GRADOS 3-8 
Aprende a jugar a divertidos juegos de cartas, como cribbage, corazones, golf y solitario. ¡Ven y 
disfruta! 

 

Ganchillo: 
CURSO DE 3 SEMANAS   
GRADOS 4-11 ( Sesión: 2 Período: 4 ) 
Aprende los conceptos básicos de crochet mientras haces el proyecto de tu elección, como un 
soporte para teléfono, separador de libros, cintas para el pelo, bolso pequeño o bufanda. Se 
proporcionarán agujas de ganchillo e hilo. Es posible que debes comprar tu propio hilo para 
proyectos más grandes, como bufandas o mantas. 



 

 

Baila, Baila, Baila: 
CURSO DE 3 SEMANAS 
GRADOS K-2, 3-5 
Los niños se divertirán en esta animada clase. Aprenderán diversos estilos y tendencias del 
hip-hop, así como rutinas relacionadas con ellos. 

 
Descubrimiento de Dinosaurios: 
CURSO DE 3 SEMANAS   
GRADOS K-3  
Explora el mundo de los dinosaurios mediante el uso de la tecnología, la imaginación creativa y 
la literatura. Rugiremos en el árbol genealógico de los parientes para aprender las diferentes 
especies de dinosaurios, huesos, qué comieron los dinosaurios, dónde vivían y mucho más. Usa 
tu imaginación y creatividad para pisotear proyectos y actividades prácticas. "¡SERÁ UNA CLASE 
DINO-MICA!" 
 

Mazmorras y Dragones, Principiantes: 
CURSO DE 3 SEMANAS 
GRADOS 5-8 
¡Bienvenidos, viajeros! En Dungeons and Dragons para principiantes, combinamos narrativa 
dramática, imaginación, trabajo en equipo y matemáticas. Crea un viajero y embárcate en un 
viaje por un mundo de fantasía. Esta versión es más avanzada que Dungeons and Dragons Jr. y 
permite a los estudiantes tener más control sobre sus aventuras. 
 

Dragones y Mazmorras, Jr.: 
CURSO DE 3 SEMANAS 
GRADOS 3-4 
¡Embárcate en mágicas aventuras de fantasía en las que participarán en una experiencia 
narrativa divertida e interactiva que combina matemáticas e imaginación! 

Pesca: 
CURSO DE 3 SEMANAS  *curso de 2 horas 
GRADOS 4-8 
¡Este curso presentará a los estudiantes las especies de peces que se encuentran en el río Rock  
y cómo atraparlos, y los cuerpos de agua circundantes! Discutiremos tanto la pesca en agua 
dulce como la pesca en hielo. Los estudiantes necesitarán una actitud positiva, vestirse para 
condiciones climáticas cambiantes, llevar protector solar y proporcionar su propia caja de 
aparejos y equipo. Es un curso de dos horas cada día. (No se requiere licencia de pesca hasta los 
16 años) "Déle a una persona un pescado y comerá por un día, enséñele a pescar y comerá toda 



 

la vida". Este curso implica instrucción fuera de la escuela. Si su estudiante tiene alergias 
severas al aire libre o a las abejas, considere cuidadosamente antes de inscribirse en este curso. 

Harry Potter: 
CURSO DE 3 SEMANAS 
GRADOS 2-3​​ GRADOS 4-8  
¡Ven y explora el maravilloso mundo de Harry Potter! Los alumnos harán varitas, un patrón, 
leerán libros, buscarán horcruxes y explorarán todas las cosas de Harry Potter. 

Historia del Rock and Roll: 
CURSO DE 3 SEMANAS   
GRADOS 4-9 (Sesión: 1 Período: 3) 
Este curso brindará a los estudiantes la oportunidad de descubrir la historia del rock 'n' roll con 
detalles vívidos. En "La historia del Rock 'N Roll", los estudiantes aprenderán dónde comenzó la 
música rock, cómo evolucionó, sus altibajos, sus forajidos y visionarios, y cómo cambió la 
historia social al combatir el racismo y desafiar el sistema en la vida cotidiana. Los estudiantes 
tendrán la oportunidad única de explorar muchos de los artistas revolucionarios que definieron el 
rock 'n' roll, así como los héroes anónimos en géneros que van desde el rockabilly hasta la 
psicodelia, el punk, el metal y más. Los estudiantes aprenderán sobre las tendencias musicales y 
comerciales del rock, las principales innovaciones tecnológicas, los principales innovadores y el 
contexto histórico que ha visto al rock florecer y luchar alternativamente durante los últimos 60 
años. 
 

Teatro de Improvisación: 
CURSO DE 3 SEMANAS 
Grados: 7-11 
Los estudiantes aprenderán los principios fundamentales de la realización de teatro improvisado y 
tendrán la oportunidad de demostrar su aprendizaje jugando juegos de teatro y realizando 
improvisaciones de formato corto. 
 

Club de Lectura “Sobreviví” 
CURSO DE 3 SEMANAS 
Grados: 3-4 
¡Pasaremos las 3 semanas explorando la historia a través de historias ficticias que 
rodean eventos históricos globales!  

El Mundo de un Perro: 
CURSO DE 3 SEMANAS 
GRADOS K-4 
Esta clase trata sobre las diferentes razas y necesidades de los perros. Aprenderemos sobre la 



 

Sociedad Protectora de Animales y los diferentes refugios que ayudan a los perros. Seremos 
visitados por el perro policía K-9. Un entrenador invitado nos enseñará sobre entrenamiento de 
obediencia y agilidad. Disfrutaremos de las visitas de la Clínica Veterinaria de Jefferson y 
haremos proyectos divertidos para perros. 

Diario: 
CURSO DE 3 SEMANAS   
GRADOS 5-11 ( Sesión: 1 Período: 1 ) 
Este curso sobre diario pretende ser una oportunidad para que los estudiantes incorporen 
activamente la autorreflexión en su vida cotidiana. Escribir un diario es ampliamente considerado 
como una técnica de aprendizaje activo que tiene como objetivo mejorar la práctica reflexiva y 
mejorar aún más la autorreflexión. Este curso apoyará el desarrollo del pensamiento de los 
estudiantes al inspirar una apreciación por la escritura espontánea utilizando una amplia 
variedad de indicaciones que abarcan múltiples géneros y áreas temáticas. Al adoptar el 
entendimiento de que escribir un diario aumenta la curiosidad, la misión general de este curso 
será involucrar activamente a los estudiantes en el proceso de escritura y darles la oportunidad 
de explorar su mundo a través de la autorreflexión para mejorar o fomentar el crecimiento. 
 

 

Junior Eagle Club de Atletismo-Avanzado: 
CURSO DE 3 SEMANAS 
GRADOS 5-10 (Sesión: 1 Período: 1 o 4) 
Esta clase está diseñada para que los estudiantes aumenten su distancia, resistencia y / o ritmo. 
El propósito es que los estudiantes logren sus objetivos individuales al final de las 3 semanas. Se 
requieren tenis apropiados. 
 

Junior Eagle Club de Atletismo-Principiante: 
CURSO DE 3 SEMANAS 
GRADOS 3-6 
Esta clase está diseñada para estudiantes interesados ​​en aprender cómo hacer que correr sea 
parte de su vida y tomar decisiones saludables. El objetivo será correr una milla al final del curso 
de 3 semanas. Se requieren zapatos de tenis apropiados. 

Lego Manía: 
CURSO DE 3 SEMANAS 
GRADOS K-2 ​ GRADOS 3-4  
¿Te gusta construir con legos? ¡Ésta es su oportunidad de ser creativo/a con los bloques de 
construcción de Lego! Los alumnos dejarán desenfrenarse su imaginación para crear rascacielos, 
barcos, vehículos y cualquier otra cosa que puedan soñar. A los alumnos se les presentarán los 
“desafíos” de Lego, como construir el rascacielos más fuerte, y también se les dará tiempo libre 
para trabajar. ¡Únete a la diversión! 
 



 

Científicos Locos: 
CURSO DE 3 SEMANAS 
GRADOS 2-3 ​ ​
Los alumnos tendrán la oportunidad de observar, predecir, crear y experimentar con actividades 
científicas locas. Es una clase práctica para los que les gusta investigar y divertirse con el 
aprendizaje. 
 

Maníacos Matemáticos: 
INSTRUCTORA:  Andrea Kubicek 
SALÓN DE CLASE: 202 
CURSO DE 3 SEMANAS 
GRADOS 3-6 (Sesión: 1 Período:4) 
Haz que las matemáticas sean divertidas y emocionantes a medida que aprendemos y 
desarrollamos nuestras habilidades. Usaremos nuestras habilidades matemáticas durante los 
juegos y actividades divertidas. Jugaremos Matemáticas 24, enseñaremos "trucos" matemáticos 
usando habilidades matemáticas como ordenar desde un menú y calcular el impuesto y la 
propina. 
 

Mosaicos: 
CURSO DE 3 SEMANAS 
GRADOS 4-11  ( Sesión: 1 Periodo 2 o 3) 
Los alumnos disfrutarán hacer una variedad de proyectos de artes y manualidades durante este 
curso de tres semanas. Exploraremos una variedad de técnicas y materiales artísticos, incluso el 
dibujo y la pintura, el grabado, la joyería y la fabricación de mosaicos. 
 
 

Música en las Películas: 
CURSO DE 3 SEMANAS 
GRADOS 4-9​
Las películas son una de nuestras formas de arte más destacadas. En muchos sentidos, es un 
reflejo de nuestra cultura, ya que es un medio principal de entretenimiento y diversión para 
nuestra sociedad. El estudio del cine se ha centrado a menudo en los aspectos visuales del 
medio, prestando atención al importante papel que desempeña la música. El propósito de este 
curso será obtener una mayor conciencia de las muchas funciones de la música de las películas y 
aprender sobre su papel prominente en el cine. Estudiaremos las obras de muchos compositores 
de cine prominentes, así como algunos de los menos conocidos. Además, exploraremos los 
elementos de la música, las formas musicales y los períodos de estilo. Combinar un mayor 
conocimiento sobre la música con una comprensión de las funciones de la partitura de la película 
mejorará nuestra conciencia de la dimensión no tan oculta de la película y su música. 

Bootcamp de Teatro Musical:*Curso de 3 horas 
CURSO DE 3 SEMANAS 
GRADOS 7-11 



 

Los estudiantes explorarán las diversas facetas del teatro musical en este curso de tres 
semanas, incluyendo baile, canto, actuación y los elementos técnicos de la producción teatral. 
Tendrán la oportunidad de preparar canciones y monólogos de teatro musical para una 
presentación final con la tutoría del Sr. Clarksen. 

Deportes al Aire Libre: 
GRADOS 3-4 ​ GRADOS 5-7 ​
Los alumnos tendrán la oportunidad de trabajar en equipos para jugar diferentes juegos 
deportivos al aire libre, similares a, pero no limitados a kickball, lanzar sacos de frijol, golf de 
escalera, lanzar arandelas, fútbol de bandera, balón prisionero, béisbol y frisbee. La clase está 
abierta a niños y niñas. En general, los alumnos aprenderán las reglas del juego, el espíritu 
deportivo y se divertirán con amigos mientras hacen ejercicio de calidad. 
 

Almohada Palooza:​
CURSO DE 3 SEMANAS​
GRADOS 4-11 ( Sesión: 1 Período: 4 )​
Almohada Palooza es una clase de acolchado para principiantes con el objetivo de hacer una 
almohada tierna, una funda de almohada y una cama para perros reciclada. Los estudiantes 
podrán elegir entre una variedad de opciones para la almohada. Los estudiantes aprenderán a 
hacer una funda de almohada de “burrito” con la tela elegida por el estudiante. Los estudiantes 
reciclarán mezclilla para crear una cama para perros. No se necesita experiencia previa en 
costura y se proporcionan opciones de tela. 

Tenis de Mesa (Ping Pong): 
CURSO DE 3 SEMANAS 
GRADOS 5-8  
Aprende los fundamentos y las reglas del ping pong mientras perfeccionas tus habilidades 
jugando partidos individuales o de dobles. Esta clase está abierta a niños y niñas. 
 

Creaciones Play-Doh: 
CURSO DE 3 SEMANAS 
GRADOS K-5  
¡En Play-Doh Creations, los estudiantes comenzarán la primera semana a través de la 
experimentación! ¿Quieres aprender a hacer tu propia plastilina? ¡La semana dos es la semana 
del desafío! ¿Puedes construir una estructura más alta de lo que estás usando solo plastilina y 
espaguetis? ¡La semana tres es la semana del juego! ¡Crea tu propio juego de mesa y piezas de 
juego de plastilina, luego pon a prueba tu juego jugando con otros compañeros de clase! 
 

Academia de Verano Pokémon: 



 

CURSO DE 3 SEMANAS 
GRADOS 1-3 
¡Llamamos a todos los entrenadores Pokémon! Prepárense para sumergirse en el mundo 
Pokémon, elegir a su Pokémon inicial, aprender sobre las diferentes regiones, Pokémon míticos 
raros, desafiar a los líderes de gimnasio, ganar medallas e incluso ver algunas series de 
televisión. Esta clase incluye actividades artísticas relacionadas con algunos de los temas. 
 

Cuentos de Hadas con Princesas: 
CURSO DE 3 SEMANAS 
GRADOS K-4​
¿Te gustan la Cenicienta y Blancanieves? Leeremos el libro El manual básico para princesas: 
Guía de hada madrina para ser una princesa. Una hada madrina que se jubila revela todo lo que 
tiene que saber para ser una princesa: cómo usar una tiara brillante y mucho más. Por medio de 
actividades divertidas, veremos que la belleza interior de una niña es lo que más cuenta para ser 
una princesa o una hermosa hada. 

Nociones básicas para acolchar: 
CURSO DE 3 SEMANAS 
GRADOS 4-11​
Esta clase es para los alumnos que desean aprender cómo usar una máquina de coser para 
hacer una almohada, bolso de mano o colcha pequeña. Los alumnos aprenderán cómo cortar 
telas, pinchar piezas, coser bastillas y usar una plancha para planchar artículos. Los alumnos 
realizarán un proyecto de caridad para la comunidad, así como artículos para uso personal. La 
tela y el hilo están disponibles para proyectos si los alumnos los necesitan. Otros materiales 
deben ser comprados. No se requiere experiencia previa y esta clase está abierta a niños y 
niñas. Los alumnos pueden tomar esta clase las dos sesiones. 

Selva tropical: 
CURSO DE 3 SEMANAS 
GRADOS K–3 
Descubre la selva tropical en este emocionante curso mientras transformamos el salón de clases 
en las profundidades de la jungla. Aprende sobre las diferentes capas del bosque y los tipos de 
plantas y animales que viven allí con libros, proyectos y otras actividades interesantes. 
 

 
 

Lectura Expresa: 
CURSO DE 3 SEMANAS 



 

GRADOS K-3 
Únete a la lectura rápida mientras exploramos el mundo del Dr. Seuss y Eric Carle y más. La 
oruga muy hambrienta, la mariquita gruñona, junto con Cat in the Hat y One Fish, Two Fish, Red 
Fish, Blue Fish te llevarán a esta aventura. Los estudiantes leerán cuentos y se transformarán en 
su personaje favorito. Trae tu ser creativo y prepárate para divertirte. 

Leer es Divertido: 
CURSO DE 3 SEMANAS 
GRADOS K-2 GRADOS 3-5 
Esta clase será una combinación de lectura en voz alta y lectura para uno mismo. Mantén la 
resistencia a la lectura, aprende sobre el programa de lectura de verano y continúa trabajando 
en las habilidades de comprensión. Los estudiantes pueden traer libros de casa o pedir prestados 
de la escuela. 

Creaciones Recicladas: 
CURSO DE 3 SEMANAS 
GRADOS K-2​​ GRADOS 3 -5​
¿Qué tienen en común una lata, un plato de papel y un tubo de papel higiénico? ¡Todos pueden 
reciclarse para convertirse en otra cosa! Estudiantes de K-5: Trae tu lado creativo y deja volar tu 
imaginación en Creaciones Recicladas. ¡Creaciones de cajas misteriosas, comederos para pájaros 
y laberintos de canicas son solo algunas de las creaciones que haremos! 
 

Amor Propio y Positividad: 
CURSO DE 3 SEMANAS 
GRADOS 3-5 
Comienza cada clase con una actividad de afirmación positiva y atención plena, y luego pasa a realizar 
movimientos creativos y yoga para acompañar la palabra o frase clave del día. ¡Únete a nosotros para 
fortalecer nuestra confianza y cuidar nuestra salud mental! 

Snackalicious: 
CURSO DE 3 SEMANAS 
GRADOS 1-4​
¡Delicias deliciosas! ¡Salado y dulce! Aprende recetas sencillas y rápidas que encantarán a toda 
la familia. POR FAVOR trae un sombrero a la clase. ¡ES TU RESPONSABILIDAD NOTIFICAR AL 
MAESTRO DE CUALQUIER ALERGIA ALIMENTARIA ANTES DEL COMIENZO DE CLASES! 

 

Fútbol: 
CURSO DE 3 SEMANAS 



 

GRADOS K-1​​ GRADOS 2-3 ​  
Esta clase está abierta a niños y niñas. Pondremos las habilidades que hemos practicado para 
jugar al fútbol. También reforzaremos el espíritu deportivo, revisaremos las reglas del fútbol y 
aprenderemos a trabajar en equipo. 
 

Español:​
CURSO DE 3 SEMANAS 
GRADOS K-2 ​ GRADOS 3-5​
Esta es una introducción y revisión del idioma español y la cultura hispana. Los estudiantes 
aprenderán frases y vocabulario básico en español. Jugaremos juegos en español y trabajaremos 
en proyectos. 

Arañas Espectaculares:​
CURSO DE 3 SEMANAS 
GRADOS K-3 
Descubre datos sobre los diferentes tipos de arañas y tarántulas y otros insectos inusuales. 
¡Entonces crearás y comerás tu propio bicho comestible! 

Velocidad y Fuerza: 
VELOCIDAD Y FUERZA AVANZADA  9 de junio - 24 de julio de 2025 **No se 
proporcionará transporte en autobús del 9 al 13 de junio de 2025 
SALÓN DE CLASES:  Sala de pesas #102 
CURSO DE 7 SEMANAS  * Curso de 2 horas 
GRADOS 8-11 (6-7:55 AM Periodo 0 o 8-9:55 AM Periodo 1-2)​
Este curso se ofrece a niños y niñas. La primera hora de esta clase se destinará a estiramientos 
y un componente de trabajo de acondicionamiento, agilidad, pliometría y/o velocidad. La 
segunda hora de cada clase será en la sala de pesas con instrucción supervisada. Las 
rutinas/ejercicios pueden diseñarse para las metas específicas del estudiante. NO HABRÁ 
VESTUARIOS DISPONIBLES. ¡DEBE TRAER TENIS CON “CLEATS” PARA TRABAJAR AL AIRE 
LIBRE!   
 
VELOCIDAD Y FUERZA PARA PRINCIPIANTES  
SALÓN DE CLASES:  Salón de pesas #102 
CURSO DE 6 SEMANAS 
GRADOS 5-8 (período 3 o 4)  *Puede asistir a esta clase solo por un período.​
Este curso de una hora incluirá componentes de flexibilidad, acondicionamiento, agilidad, 
ejercicios pliométricos, trabajo de velocidad y levantamiento de pesas. Este curso está diseñado 
para desarrollar las técnicas adecuadas de los estudiantes más jóvenes y sirve como precursor 
de la clase avanzada de velocidad y fuerza. NO HABRÁ VESTUARIOS DISPONIBLES. 

 
 
Vidrio de Colores: 
CURSO DE 3 SEMANAS 



 

GRADOS 4-11 
Los estudiantes aprenderán a cortar, esmerilar, laminar y soldar vidrio para producir una pieza 
de vitral. Esta clase es para estudiantes de arte avanzados que tienen una gran atención a los 
detalles y pueden ser responsables con una variedad de herramientas. 

STEAM: 
CURSO DE 3 SEMANAS   
GRADOS 4-5  
Los estudiantes explorarán cómo se conectan los mundos del arte y las matemáticas a través de 
diferentes proyectos. Crearán un teselado, un horizonte urbano conectado con el número pi y una 
imagen de dulces/escala usando un sistema de cuadrícula. 
 

Arte de verano: 
CURSO DE 3 SEMANAS 
GRADOS K-2, 3-6 
¡Creando todo tipo de arte para celebrar la temporada de verano! 
 

Educación Física de Verano: 
CURSO DE 3 SEMANAS 
GRADOS 5-11​
Esta clase incluye las emocionantes actividades de bádminton, baloncesto, dodgeball, hockey 
sobre piso, handball y speedball. La sala de pesas no estará disponible a través de esta clase. 
Consulta la clase de velocidad y fuerza para conocer los tiempos de la sala de pesas.  
 

Tutores de la Escuela de Verano:​
CURSO DE 3 SEMANAS 
GRADOS 6-11 (por hora en ambas sesiones) 
Regístrate para las horas que deseas ayudar y trabajaremos juntos para ubicarte en una clase 
que disfrutaría. DEBES registrarte si planeas ser tutor. No podremos agregar tutores después de 
que se cierre el registro. Comunícate con Jenny Schroedl si tienes alguna pregunta sobre el 
voluntariado (920-675-1195). Si ya ha hablado con un maestro/a, regístrate y envíanos un 
correo electrónico a summerschool@sdoj.org para que lo coloquen con ese maestro/a. 

Juegos de Verano: 
 
CURSO DE 3 SEMANAS 
GRADOS 2-4​
Esta clase al aire libre está llena de actividades divertidas. Jugamos juegos al aire libre, 
soplamos burbujas, carreras de relevos y más. Esta clase enseñará a los estudiantes las 
habilidades necesarias para participar en diferentes actividades, física y socialmente. 
Socialmente aprenderemos a jugar limpio, elegir equipos, resolver problemas. Las actividades 



 

incluyen, pero no se limitan a: Kickball, Wiffle Ball, Capture the Flag, Bocce Ball, Ladder Golf, 
Washer Toss. 

Natación​
CURSO DE 3 SEMANAS 
GRADOS K-6 (Por hora, ambas sesiones)*Puede asistir a esta clase solo una vez durante el 
verano. 
Los estudiantes serán evaluados en sus habilidades de natación y colocados en el nivel 
apropiado para este curso de 3 semanas. 
Nivel 1 Grados K-6 
En este nivel, los estudiantes se familiarizarán con la seguridad en el agua, patadas 
estacionarias, patadas frontales y patadas traseras con un “pool noodle”. Para superar el nivel 
uno, los estudiantes podrán recuperar de forma independiente un objeto sumergido, patadas 
frontales y traseras alternando los brazos. Los estudiantes nadan en la superficie con estilo pop-up 
respirando de forma independiente durante 15 pies. (Independiente significa que el estudiante ahora 
puede realizar la habilidad independientemente del uso de un Power Swimmer u otro asistente de flotación 
progresiva aprobado). 
 
Nivel 2 Grados K-6 
En este nivel, los estudiantes serán introducidos al estilo libre, la natación de espalda y “treading 
water”. Para superar el nivel dos, los estudiantes podrán realizar de forma independiente una 
flotación frontal/posterior, flotar en el agua durante 30 segundos en 10 pies de agua, estilo libre 
con la cara en el agua durante 25-30 pies. 
 
 
Nivel 3 Grados K-6 
En este nivel, los estudiantes refinarán su estilo libre, espalda y serán introducidos a la mariposa 
y la braza. Los estudiantes también estarán flotando en el agua y refinando su respiración 
rotatoria. Para superar el nivel tres, los estudiantes podrán realizar de forma independiente 
estilo libre, espalda, braza con respiración rotatoria para 25 pies y manténgase a flote durante 
un minuto en 10 pies de agua. 
 

Tenis - Primaria: 
CURSO DE 3 SEMANAS 
GRADOS 1-2   GRADOS 3-4 
Estas clases de tenis, dirigidas a estudiantes de primaria, se impartirán en las canchas de tenis 
de la escuela preparatoria. ¡El énfasis principal será en lo básico y la diversión! Se 
proporcionarán raquetas para niños y se utilizarán pelotas más blandas para facilitar el 
aprendizaje. 
 

Atletismo:​



 

CURSO DE 3 SEMANAS 
GRADOS K-2 ​ GRADOS 3-5  
¿Quieres probar diferentes eventos de atletismo? En esta clase, se enseñan simulacros y 
ejercicios a lo largo de la sesión para enfatizar la postura adecuada y la mecánica de carrera. 
Esta clase es una gran base para todos los deportes. Además del entrenamiento físico, los niños 
aprenden sobre el trabajo en equipo y cómo la técnica puede mejorar el rendimiento de un 
atleta. 
 

Trivialidades 
CURSO DE 3 SEMANAS 
GRADOS 4-8 
A lo largo de esta clase, evaluaremos el conocimiento de las trivialidades de los estudiantes en 
todas las ramas de la academia y la cultura. La prueba de trivia es un entrenamiento para su 
cerebro y amplía su conocimiento de temas de sentido común que todos los estudiantes deben 
comprender al pasar por todos los niveles de educación y la vida misma. Al realizar trivia, los 
estudiantes mejoran sus habilidades cognitivas y expanden su inteligencia. Los temas 
particulares incluirán historia, deportes, ciencia, artes, conocimiento común del hogar, 
entretenimiento, cultura, apodos, comida, cultura pop, etc. 
       Los estudiantes se ubicarán en equipos ya sea diariamente o semanalmente y jugaremos 
diferentes juegos de trivia (estilo Family Feud, estilo Jeopardy y solo preguntas de trivia 
normales), llevaremos la puntuación y les enseñaremos a cooperar con sus compañeros de 
equipo y lidiar con la adversidad en competencia. 
 

Frisbee Definitivo: 
CURSO DE 3 SEMANAS 
GRADOS 5-11   
¿Buscas un juego divertido, emocionante y de ritmo rápido? ¡Ven a probar el Ultimate Frisbee! 
Correrás, pasarás, anotarás y te reirás con las increíbles atrapadas que tú y tus compañeros 
harán. En este juego de habilidad, las prácticas de tiro y las recompensas son frecuentes. ¡Ven a 
probar tu habilidad con el Ultimate Frisbee! 
 
 

Camina, Aprende, Prospera 

CURSO DE 3 SEMANAS 
GRADOS: 2do a 4to grado, 5to-8vo grado 
Este curso ayuda a los estudiantes a establecer un programa regular de caminatas para su salud 
y estado físico. Caminar es apropiado para estudiantes de todos los niveles de condición física y 
es una excelente manera de mantener un estilo de vida moderadamente activo. Además de 
repasar los principios fundamentales del fitness, los estudiantes aprenden sobre objetivos y 
motivación, niveles de entrenamiento, mecánica para caminar, seguridad y prevención de 
lesiones, vestimenta adecuada, caminar en los elementos y buena nutrición e hidratación. Los 
estudiantes también podrán socializar en nuestras caminatas o elegir aprender a través de una 



 

amplia variedad de contenido de audio de The Walking Classroom, como modismos, el corazón y 
el sistema circulatorio, símiles y metáforas, volcanes, Maya Angelou, Robert Frost y muchos 
más. 

Lucha: 
CURSO DE 3 SEMANAS 
GRADOS: K-2, 3-5, 6-8  
En esta clase, aprenderemos los conceptos básicos de la lucha libre y desarrollaremos cada día 
anterior. Hablaremos a diario sobre tener una mentalidad de luchador y lo que se necesita para 
ser campeón. Si surge un torneo cerca, el entrenador sugerirá que asistamos todos juntos. 
 

Aventura de Búsqueda de Yoga: 
CURSO DE 3 SEMANAS 
GRADOS K-2 
¡Explora el mundo del yoga de una forma divertida y atractiva para niños! Únete a 
diferentes aventuras y actividades interactivas diseñadas para fomentar la salud mental, 
social, emocional y física. 

Artista Joven: 
CURSO DE 3 SEMANAS 
GRADOS K-2 ​ GRADOS 3-5  
Los estudiantes explorarán varios materiales y técnicas de arte para crear obras de arte únicas. 
El dibujo, la pintura y el grabado son solo algunas de las técnicas que exploraremos. ¡Así que 
trae tu imaginación y una bata de arte para divertirte en el verano! 

Liderazgo Juvenil y Establecimiento de Metas: 
CURSO DE 3 SEMANAS 
GRADOS 4-9  
A través de una serie de conferencias, interacción guiada y ejercicios grupales, los estudiantes 
explorarán los principios del liderazgo y aprenderán desarrollar habilidades de liderazgo 
individual y grupal para impactar sus vidas y sus comunidades. Las áreas de contenido incluyen 
la toma de decisiones, el establecimiento de metas, la comunicación efectiva y las habilidades de 
organización y administración del tiempo. 
 

Zona Zen: Un Escape de la Escuela de Verano: 
CURSO DE 3 SEMANAS 
GRADOS  2-3, 4-5, 6-7 
¡Entra en la Zona Zen, donde la relajación se fusiona con la creatividad! Esta clase de verano 
ofrece un retiro tranquilo lleno de actividades prácticas y relajantes diseñadas para relajar la 



 

mente y despertar la imaginación. Cada día, los estudiantes rotan por estaciones relajantes, que 
incluyen: Mini Jardines Zen, Rompecabezas Tranquilos, Frascos de Brillantina, Arte Tranquilo, 
Estación de Hidratación y Bocados Sabrosos. Todo esto se desarrolla en un ambiente sereno con 
música suave, iluminación tenue y espacios acogedores. Ya sea que busques relajarte, enfocarte 
o simplemente disfrutar de una escapada creativa, ¡la Zona Zen es el lugar perfecto para 
refrescar tu espíritu este verano! 
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